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План

спортивно-массовых мероприятий ШСК «Легенда-133» 
на 2024-2025 учебный год

№ 
п/ 
п

Наименование мероприятия Место 
проведения

Участники Ответственные.

СЕВ1ТЯБРБ
1 Осенний кросс Спортивная 

площадка
2-4 классы
5-7 классы
8-11 классы

Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

2 Уроки-лекции по видам спорта программы 
Всероссийских спортивных соревнований 
школьников «Президентские спортивные 
игры». Онлайн тестирование «Спортивный 
всезнайка».

Аудитории 
школы/ 
дистанционн 
о

1-11 классы Педагог-организатор, 
учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

3 Школьный этап всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские 
состязания» (армтестирование: бег 1000 м.; 
бег 30, 60, 100 м.» 
1-11 кл. (3-4 неделя)

Спортивная 
площадка

1-11 классы
Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп. образования

4 Презентация секций ШСК «Легенда-133» на 
общешкольном родительском собрании

Актовый зал 
школы

Родители 
обучающихс 
я 1-11 
классов

Руководитель ШСК, 
заместитель директора 
по ВР

ОКТЯБРЬ
5 Школьный этап всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские 
состязания» (армтестирование: челночный 
бег 3x10 м, прыжок в длину с места» (1-2 
неделя)

Спортивный 
зал школы

1-11 классы
Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

6 Школьный этап всероссийской олимпиады 
школьников по физкультуре.
(2-3 неделя)

Аудитории 
школы, 

спортивный 
зал

5-11 классы Заместитель директора 
по УВР, куратор 
работы с одарёнными 
детьми

7 Первенство школы по мини-футболу Спортивный 
зал

5-7 классы 
8-11 классы

Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп. образования

НС)ЯБРЬ
6 Участие в муниципальном этапе 

всероссийской олимпиады школьников по 
физкультуре.
1-2 неделя.

Аудитории 
ОУ г.

Красноярска

5-11 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп. образования
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Лкольный этап соревнований по 
остальному теннису в рамках 
Всероссийских соревнований школьников 
(Президентские спортивные игры» (2-3 
теделя)

Фойе 1
этажа

5-11 классы
Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

8 Школьные соревнования по шахматам. (3-4 
неделя)

Аудитории 
школы

2-7 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования_______

9 Школьный этап соревнований по Тэг-регби Спортивный 
зал

5-9 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования_______

———————дЕКАБРЬ__________________ ____________________„-----

10 Участие в районных соревнованиях по 
шахматам среди учащихся начальных 
классов в рамках турнира «Белая ладья» (1-2 
неделя)

Аудитории 
школы

1 -4 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

11 Школьный этап всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские 
состязания» (армтестирование: 
подтягивание, сгибание разгибание рук в 
упоре лежа, наклон вперед в положении 
сидя.» (1-2 неделя)

Спортивный 
зал

1-11 кл.
Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

12 Школьный этап соревнований по баскетболу 
3x3 в рамках Всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские 
с.плптилные игпы» (2-3 неделя)

Спортивный 
зал

5-9 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

-------  —— ЯНВАРЬ ____________________________________ _______
11 Школьный этап всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские 
состязания»
- теоретический этап;
- творческий этап;
- практический этап.

Спортивный 
зал

1-11 классы
Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

12 Школьный этап соревнований по мини- 
футболу в рамках Всероссийских 
спортивных соревнований школьников 
«Президентские спортивные игры» (2-3 
неделя)

Спортивный 
зал

5-9 классы
Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

13 Школьный этап соревнований по волейболу 
в рамках Всероссийских спортивных 
соревнований школьников «Президентские 
спортивные игры» (2-3 неделя)

Спортивный 
зал

5-11 классы Классные 
руководители, 
учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

-------  -------------------- Ф11ВРАЛБ____________________ ________________________
14 Участие в соревнованиях школьной 

баскетбольной лиги среди команд 
общеобразовательных учреждений «КЭС- 
БАСКЕТ»

ОУ г.
Красноярска

5-11 классы
Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

15 Военно-спортивная эстафета, посвященная 
Дню защитника Отечества «Юные 
патриоты», ___________ ____________

Спортивный 
зал

1 -4 классы Классные 
руководители, 
учителя физической



культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп.образования

16 Военно-спортивная игра-квест «Защитник 
Отечества-2024», посвященная Дню 
защитника Отечества.
(4 неделя)

Аудитории 
школы, 
спортивный 
зал

5-7 классы. Классные 
руководители, 
учителя физической 
культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп. образования

17 Школьные спортивные соревнования 
«Молодецкие забавы», посвященные Дню 
защитника Отечества

Спортивная 
площадка

8-11 классы Классные 
руководители, 
учителя физической 
культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп.образования

МАРТ
18 Акция «День возрождения ГТО» Аудитории 

школы, 
спортивный 
зал

1-11 классы Классные 
руководители, 
учителя физической 
культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп.образования

19 Участие в муниципальном этапе 
Всероссийских спортивных соревнований 
школьников «Президентские спортивные 
игры»

ОУ г.
Красноярска

5-9 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп. образования

20 Участие в муниципальном этапе 
Всероссийских спортивных соревнований 
школьников «Президентские состязания»

ОУ г.
Красноярска

3-7 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

21 «Физическая культура и спорт - 
альтернатива пагубным привычкам»

Дистанцион 
но/ ОУ г. 
Красноярска

8-11 класс Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

АГ1РЕЛБ
22 «Всемирный день здоровья» Аудитории 

школы, 
спортивный 
зал

1-11 класс Классные 
руководители, 
учителя физической 
культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп.образования

23 Участие в муниципальном этапе 
Всероссийских спортивных соревнований 
школьников «Президентские спортивные 
игры»

ОУ г.
Красноярска

5-9 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

24 Участие в муниципальном этапе 
Всероссийских спортивных соревнований 
школьников «Президентские состязания»

ОУ г.
Красноярска

3-7 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

25 Школьный этап «Семейной спартакиады» Спортивный 
зал

Учащиеся 
1-11 классов, 
их родители

Классные 
руководители, 
учителя физической 
культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп.образования



МАЙ
26 Тематические уроки, приуроченные ко 

Всероссийскому дню спортивного 
ориентирования

Аудитории 
школы

1-11 классы Классные 
руководители, 
учителя физической 
культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп.образования

27 Районный этап «Семейной спартакиады» ОУ г.
Красноярска

Учащиеся 
1-11 классов, 
их родители

Классные 
руководители, 
учителя физической 
культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп.образования

28 Участие в районной и городской 
легкоатлетической эстафете, посвященной 
79-ой годовщине победы в ВОВ (1-2 
неделя)

Спортивные 
площадки 
ОУ г.
Красноярска

Учащиеся 
8-11 классов, 
их родители

Учителя физической 
культуры, педагог- 
организатор, педагоги 
доп. образования

29 Всероссийские соревнования по 
легкоатлетическому четырехборью 
«Шиповка юных»

Спортивные 
площадки 
ОУ г.
Красноярска

1 -4 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп.образования

30 Проект «Лето в кроссовках» Спортивные 
площадки 
ОУ г.
Красноярска

1 -4 классы Учителя физической 
культуры, педагоги 
доп. образования


